
​【ショートステイ】もちもの一覧​

​項目​ ​内容​

​連絡帳​ ​弊事業所（デイ含む）で作成したファイルをケースごとご持参ください​
​●​ ​ファイルとケースは初回利用時に苑で作成します。​

​薬​ ​【内服薬】できるだけ一包化し、氏名・服用日を記載してください​
​【外用薬】​​お名前・使用場所の記入をお願いします。​

​衣類（着替え）​

​上着、中着、下着（肌着）、ズボン、靴下など​
​●​ ​全ての着替えに氏名の記入をしてください​
​●​ ​紙オムツ・紙パンツ、タオル類は苑で用意しますので不要です​
​●​ ​利用中は洗濯サービスも利用可能です（着替えは2セット分あれば十分です。洗濯​

​に不向きなものは避けてください）​

​洗面用具​
​歯ブラシ、歯磨き粉、入歯洗浄剤、入歯安定剤（口の中に入れるもの）​

​●​ ​感染防止の観点から、口腔内に入れるものは持参してください​
​●​ ​コップや洗面器等は苑で用意しますので不要です​

​靴（内外兼用）​ ​なるべく着脱しやすく（できれば介護用のもの）、安全なもの（滑らない、バランスが​
​とりやすい）をご持参ください。​

​必要書類​

​①後期高齢者医療被保険証（写）​
​②介護保険被保険者証（写）​
​③介護保険負担割合証（写）​
​④介護保険負担限度額認定証（写）​
​⑤薬剤情報（写）​


